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                                                         Hotel-Spa STEIERNESS
Wellness
Wellness hautnah an der Steiermark

Massagen & BehandlungenPool & SaunaDaySpa360°-Aufnahmen
                
            
        
    








                                                Hotel-Spa Steierness
Adults-only
Das bezaubernde Hotel-Spa STEIERNESS „Adults only“ auf über 1000m² mit rundum Ausblicken ins Grüne lädt ein zu einer Entspannungsreise durch die Steiermark ein:

beheiztes Indoor Schwimmbad, 4 verschiedene Saunen, 2 Außenterrassen, Ruhebereiche, Wasserbetten, Relaxbar mit gesunden Erfrischungen, Fitnessraum, zeitgeistige und professionell durchgeführte Massagen und Körperbehandlungen.


                    

                
            
        
                                                                                
                    
                
            
        
    

                                                Aus Liebe zur Heimat ist STEIERNESS entstanden – die Hausmarke für Genuss und Wohlbefinden, der man überall im Hotel begegnet – eine gelungene Symbiose zwischen “Steiermark” und “Wellness”. Das Hotel-Spa vereint heimische Naturmaterialien wie Tannen-, Apfelholz, und Weinreben – Steirische Zutaten, die für ganzheitliches Wohlbefinden mit fernöstlichen Akzenten kombiniert werden und zu einer heilsamen Auszeit für Körper & Geist beitragen.

 

Wellness hautnah

an der Steiermark.




Eine Quelle der Inspiration auf insgesamt über 7500m² Grünraum: Entdecken Sie lauschige Plätze am Wasser mitten in der Natur im Kraftgarten auf über 2500m² – für Ihre ganz persönliche Auszeit im Grünen. Auch im Winter ist der Garten ein zauberhafter Ort, der in schneebedeckter Umgebung mit charmanter Romantik lockt.

                    
                
            
        
                                                                                
                    
                
            
        
    

                                                Fitnessraum Powerpoint

Unser Fitnessraum im ersten Stock mit Blick auf den Kraftgarten, bietet Ihnen mit vielfältigen Trainingsgeräten die Möglichkeit Ihre Fitness am Laufenden zu halten. Auf ca. 50 m² finden Sie einen Ergometer, ein Laufband, einen Crosstrainer und drei Kraftstationen. Zusätzlich liegen Trainingsmatten für Bodenübungen im Fitnessraum auf.




Adults only

Im Wellnessbereich suchen unsere Gäste Ruhe und Entspannung. Bitte haben Sie Verständnis, dass der Eintritt in das Hotel-Spa ab 15 Jahren gestattet ist.

                    
                
            
        
                                                                                
                    
                
            
        
    

Hotel-Spa STEIERNESS „Adults only“ auf einem Blick

Auf 2 Etagen schicken Sie Körper & Geist auf eine erholsame Reise

und lassen die Seele im großzügigen Kraftgarten baumeln:







Pool & Sauna

	Beheiztes Indoor-Schwimmbad mit Whirlliegen

und Massagedüsen
	Finnische Sauna: Waldsauna mit Tannenholz aus dem Almenland
	Dampfbad: Salzgrotte mit natürlicher Sole aus dem Ausseerland
	Biosauna: Duftendes Wiesenkräuterbad mit biologischen Weizer Wiesenkräutern
	Infrarot Wärmekammer











Relax

	Wasserbetten im „Raum der Stille“
	Ruheraum mit dem besonderen Liegeerlebnis

am „Panoramadeck“
	Panorama-Liegebereiche mit Außenterrassen
	Relaxbar mit gesunden Erfrischungen

(Bio-Tee, Säfte, Knabbereien und Äpfel)
	Kraftgarten mit lebendigem Wasser und üppigem Grün, mit Naturschwimmteich, Meeresluftinhalatorium, Ruhepavillon und lauschigen Plätzen am Wasser








Wohlbefinden

	Erlebnisduschen: Prickelnder Regenschauer
	Eisbecken
	Fitnessraum „Power Point“ mit mehrfach ausgezeichneten „Technogym“ Geräten
	Massagen und Treatments mit steirischen Akzenten









Massagen & Behandlungen






Pool & Sauna






DaySpa für Tagesgäste
















                                                Tu deinem Leib etwas Gutes,

damit die Seele Lust hat darin, zu wohnen!
Theresa von Avila

Massagen & Behandlungen                    
                
            
        
    

Impressionen
vom Hotel-Spa STEIERNESS "Adults only"





	Almenland Waldsauna

	Almenland Waldsauna

	Indoorpool

	Indoorpool

	Physiotherm Infrarotsauna

	Physiotherm Infrarotsauna

	Fitnessraum "Powerpoint"

	Fitnessraum "Powerpoint"

	Fitnessraum "Powerpoint"

	Panoramadeck im Vitalreich STEIERNESS

	Panoramadeck im Vitalreich STEIERNESS

	Panoramadeck im Vitalreich STEIERNESS

	Almenland Waldsauna

	Raum der Stille im Vitalreich STEIERNESS

	Raum der Stille im Vitalreich STEIERNESS

	Panoramadeck im Vitalreich STEIERNESS

	Wellness & Entspannung im Vitalreich STEIERNESS

	Relaxbar im Vitalreich STEIERNESS

	Bio-Kräutersauna

	Sole-Dampfbad

	Raum der Stille

	Indoorpool mit Gegenstromanlage

	Eisbrunnen im HotelSpa

	Vitalreich STEIERNESS

	Relaxbar mit Erfrischungen

	Saunalandschaft










                                                Öffnungszeiten
	
Hotel-Spa STEIERNESS

	
Pool, Ruhebereiche, Fitnessraum, Außenterrassen, Relaxbar

	
Sauna*


	MO – SA  07:00 bis 21:00 Uhr

SO & FT 07:00 bis 20:00 Uhr	MO – SA 07:00 bis 21:00 Uhr

SO & FT 7:00 bis 20:00 Uhr	MO – SA  bis 21:00 Uhr

SO bis 20:00


*Betriebszeiten Sauna

Als umweltzertifiziertes Hotel achten wir auf einen schonenden Umgang mit den Ressourcen. Deswegen schalten wir unsere Saunen ab 11:00 Uhr je nach Bedarf ein. Unsere Gäste tragen sich entweder in die Sauna-Liste an der Rezeption ein oder rufen uns vom Zimmer oder direkt vom Hotel-Spa an.

                    
                
            
        
    

                                                Alle News auf einem Blick
Mit unserem Newsletter bleiben Sie auf dem Laufenden!                    
                
            
        
    







Pakete entdecken
Egal ob Sie Wellness- oder Aktivurlauber sind, lieber im Sommer oder Winter verreisen – im Ochensberger warten facettenreiche Pakete für jeden Urlaubstypen!



Zur Gesamtübersicht






 Frühling












	
		Anjali Yoga Wochenende
	



	
		
		
			15. März
		
		
			 - 17. März 2024
		
	


2 Nächte ab € 486,-






 Kulinarik












	
		Meine Genusspause mit Sommerevent
	



	
		
		
			13. Juni
		
		
			 - 03. August 2024
		
	


2 Nächte ab € 303,-


€622,00




 Kulinarik












	
		Meine Genusspause mit Weinbauernabend
	



	
		
		
			18. Januar
		
		
			 - 18. Oktober 2024
		
	


2 Nächte ab € 298,-


€628,00




 Sommer












	
		Alpaka Wohlfühlnächte
	



	
		
		
			14. April
		
		
			 - 31. Oktober 2024
		
	


2 Nächte ab € 378,-


€772,00




 Romantik












	
		Gartenzimmer Glückspaket
	



	
		
		
			08. Juni
		
		
			 - 30. September 2024
		
	


3 Nächte ab € 543,-


€1.110,00




 Frühling












	
		Osterspecial
	



	
		
		
			29. März
		
		
			 - 03. April 2024
		
	


2 Nächte ab € 249,- statt € 270,-


€498,00




 Frühling












	
		Aufblühen im Garten-Hotel
	



	
		
		
			14. April
		
		
			 - 02. Juni 2024
		
	


3 Nächte ab € 507,-


€1.038,00




 Sommer












	
		Sommerspecial 4+1
	



	
		
		
			03. Juli
		
		
			 - 08. September 2024
		
	


5 Nächte ab € 609,-


€1.218,00




 Romantik












	
		Romantische Stunden
	



	
		
		
			03. Januar
		
		
			 - 22. Dezember 2024
		
	


2 Nächte ab € 407,-


€846,00




 Radfahren












	
		Rad- und Wanderpaket 4 Nächte
	



	
		
		
			14. April
		
		
			 - 29. Oktober 2024
		
	


4 Nächte ab € 606,-


€1.244,00




 Wellness












	
		Paket STEIERNESS
	



	
		
		
			03. Januar
		
		
			 - 22. Dezember 2024
		
	


2 Nächte ab € 361,-


€754,00
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 8181 St.Ruprecht/Raab, Austria 
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Frühbucher-Sommerspecial 4+1
Sommerfrische, Entspannung & Genuss im „Garten Österreichs“

Liebe Gäste und Freunde unseres Hauses!

Der Sommer im Garten-Hotel Ochensberger ist voller Genuss, Entdeckungen und Momenten, die in Erinnerung bleiben. Ein Sommer, der Sie einlädt, jeden Tag etwas Neues zu erleben und die Freuden des Lebens in vollen Zügen zu genießen.

Ob Sie am Naturschwimmteich die Seele baumeln lassen, bei einer Rad- oder Wandertour den „Garten Österreichs“ erkunden oder einfach mit einem guten Buch in unserem verträumten Garten entspannen – das Garten-Hotel Ochensberger ist Ihr Ort zum Genießen, Durchatmen und Kraft tanken.

Buchen Sie bis zum 01.04.2024 Ochensbergers Sommerpaket, bleiben Sie 5 Nächte und bezahlen nur 4!

Hier geht´s zum Sommerspecial

SCHÖN, wenn Sie schon bald unsere Gäste sind!









        

    










	
	





















































